Karmeliter RS-Plus Monat Juli 2023
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Lasagne Bolognese mit Rindfleisch <R>, Schlemmerfilet a la francaise vom Alaska- | Gefligelcurrywurst, Kartoffel Wedges, Kéasespatzle, Rostzwiebeln, Salat
Menii 1 Salat Seelachs <F>, Kartoffelpiiree, Salat Salat
Q
]
~ I~ Fusilli-Nudeln "Florentine", SpinatsofRe Omelette mit Gemisefiillung <V>, Eierspatzle, Pilzragout nach "Jager Art" Kaiserschmarrn ohne Rosinen <V>,
o N - .
<= | Vegetarisches Menii Kartoffelptree, Salat <V>, Rohkost VanillesoRe, Salat
o
4
5
8‘ Eisbecher Duo Vanille Schokolade Obst
Dessert
Chicken Wings <G>, Méhren in Pizza Schnitte mit Puten Salami, Salat Kibbelinge aus Alaska-Seelachs in einer Raviolini Formaggio, Tomaten-Mozzarella-
Menii 1 Sahnesole, Tomatenketchup, Petersilienpanade <F>, Kartoffelsalat, SoRe <V>, Salat
] Countrykartoffeln, Salat Salat
o
N
~ Q Vegetarisches Chili <V>, Langkornreis, Pizza-Schnitte "Margherita" <V>, Salat Penne-Nudeln, Tomaten-Mozzarella-SofRe | Schupfnudel-Gemuse-Pfanne mit
S,- = | Vegetarisches Menii Salat <V>, Salat Champignons, Fingerméhren, Erbsen und
< griinen Bohnen, Helle CremesoRe, Salat
N~
o
9; Fruchtjoghurt Obst
Dessert
Tomatencremesuppe, Pfannkuchen mit Hahnchenfleisch in heller Soe <G>, Panierte Fischstéabchen <F>, Hahnchenbrustschnitzel paniert <G>,
Menii 1 Bratapfelflllung <V>, VanillesoRe, Salat Langkornreis, Salat Buttergemise "naturell", Salzkartoffeln GeflugelsolRe, Rosti Ecken, Salat
Q
8
~ = Kartoffel-Quark-Ecke <V>, Mini-Karotten- Bunte Farfalle, Vegetarische Bolognese Schneckennudeln in KasesoRe <V>, Salat |Riesen-Rosti "vegetarisch" <V>, Salat
S = | Vegetarisches Menii Ecke <V>, Krauterquark, Salat <V>, Salat
N
b
5
r:; Obst Eisbecher Duo Vanille Schokolade
Dessert
Ferien Ferien Ferien Ferien
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31.07.-04.08.2023

KW 31

Ferien Ferien Ferien Ferien
Menii 1
Ferien Ferien Ferien Ferien
Vegetarisches Menii
Ferien Ferien

Dessert

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




